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1 .  ภ า พ ร ว ม ผ ล ิ ต ภ ั ณ ฑ ์

I ปุ่มบน

  • กดเพือ่เพิม่ความสวา่งใหแ้กห่นา้จอ
  • กลบัสูห่นา้หลกัจากหนา้จอใดๆ 
  • กดเพือ่เขา้สูโ่หมดกฬีา
  • กดคา้งเพือ่เปิด/ปิดการท�างาน

I ปุ่มล่าง

  • กดเพือ่เพิม่ความสวา่งใหแ้กห่นา้จอ
  • ยอ้นกลบัไปหน่ึงขัน้ตอนในโครงสรา้งเมนู
  • ตัง้คา่อปุกรณเ์ป็นโหมดสแตนดบ์าย

I แกนไขนาฬกิา

  • หมุนแกนไขนาฬกิาเพือ่เลือ่นดเูมนูหลกั
  • กดแกนไขนาฬกิาเพือ่ยนืยนัการตัง้คา่
  • หมุนแกนไขนาฬกิาเพือ่ปรบัการตัง้คา่บางรายการ (นาฬกิาปลกุ ตวัจบัเวลา ตวัเตอืนความจ�า...)

หน้าจอสมัผสั
แบบสี

ปุ่มบน

ชอ่งเสยีบที่
ชารจ์ไฟ

การท�างานของ
แกนไขนาฬกิา

อจัฉรยิะ และปุ่ม

ปุ่มล่าง

เซนเซอรจ์บัอตัรา
การเตน้หวัใจแบบ

ออปตกิ

เพือ่ใหไ้ดข้อ้มูลทีถ่กูตอ้งแม่นย�าทีส่ดุ เราขอแนะน�าใหส้วมใส ่ ZeSport2 บนแขนขา้งทีไ่ม่ถนัด
และอยา่ใสห่ลวมจนเกนิไป น�า ZeSport2 ออกมาตรงบรเิวณโลง่แจง้ และยนือยูส่กัครูห่น่ึงเพือ่จบั
สญัญาณ GPSi
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2 .  ก า ร ช า ร ์ จ ไ ฟ

เราแนะน�าใหค้ณุชารจ์ไฟเพือ่กระตุน้ ZeSport2 ของคณุเป็นเวลาประมาณ 90 นาท ี
กอ่นใชง้านคร ัง้แรก

ZESPORT2 แท่นชารจ์ไฟ สายชารจ์

1. วางดา้นหลงัของ ZeSport2 ลงบนแทน่ชารจ์ไฟ

2. เสยีบสาย USB เขา้กบัแทน่ชารจ์ไฟ

3. เสยีบปลายสาย USB ดา้นใหญเ่ขา้กบัตวัจา่ยไฟ USB

4.  ตวับอกสถานะแบตเตอร ีจ่ะมไีฟกะพรบิบอกวา่ก�าลงัอยูร่ะหวา่งชารจ์ไฟ และตวับอกจะเปลีย่น
เป็นสเีขยีวโดยไม่กะพรบิเมือ่ชารจ์ไฟเต็มแลว้

5.  ถอดสายไฟออกหลงัจากทีช่ารจ์ไฟ ZeSport2 เต็มแลว้ 
ZeSport2 ทีช่ารจ์ไฟเต็มจะสามารถใชง้านไดน้าน 4 วนั โปรดทราบวา่อายกุารใชง้านแบตเตอร ี่
และรอบการชารจ์ไฟอาจแตกตา่งกนัไปตามปรมิาณการใชง้าน การตัง้คา่และการเปิดใชง้าน
ฟังกช์นัทีม่กีารเช ือ่มตอ่ 

เมือ่ระดบัแบตเตอร ีล่ดต�า่ลง ตวับอกสถานะแบตเตอร ีจ่ะ
ปรากฏขึน้บนหนา้จอนาฬกิาi
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3 .  ก า ร ใ ช ้ ง า น พ ื ้ น ฐ า น บ น ห น ้ า จ อ ส ั ม ผ ั ส

ปัดซา้ย จากหนา้ปัดนาฬกิา

ปัดขึน้ จากหนา้ปัดนาฬกิา

ปัดลง จากหนา้ปัดนาฬกิา

ปัดขวา จากหนา้ปัดนาฬกิา

หน้าปัดนาฬกิา

เมนูหลกั

1. เมนูทางลดั 2. สภาพอากาศ 3. ปฎทินิ

การแจง้เตอืน

ขอ้มูลกจิกรรมและ
คณุสมบตัอิืน่
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ปัดลงจากหนา้ปัดนาฬกิาหลกัเพือ่เขา้ใชง้านเมนูทางลดั ZeSport2

GPS

ระบบส ัน่และเสยีง

คน้หาโทรศพัทข์องฉนั
ชว่ยคณุคน้หาโทรศพัทข์องคณุ ตราบ
เทา่ทีโ่ทรศพัทอ์ยูใ่นรศัมขีอง ZeSport2 
ของคณุ

หา้มรบกวน

เปิดใชง้านคน้หาโทรศพัทข์องฉัน

ปิดใชง้านคน้หาโทรศพัทข์องฉัน

เปิดใชง้านหา้ม
รบกวน

ปิดใชง้านหา้ม
รบกวน

เปิดใชง้าน GPS

ปิดใชง้าน GPS

เปิดกร ิง่สญัญาณ

เปิดระบบสัน่

เปิดระบบสัน่และกร ิง่สญัญาณ 

ปิดเสยีง

เปิดบลทูธูและจบัคูก่บันาฬกิา
แลว้

เปิดบลทูธู แตย่งัไม่ไดจ้บัคูก่บั
นาฬกิา

เปิดใชง้านโหมดการใชง้านบน
เคร ือ่งบนิ

แสดงระดบัแบตเตอร ีท่ีเ่หลอืของ
นาฬกิา

ระดบัความสวา่ง
ตัง้คา่ความสวา่งของหนา้จอเพือ่การ

มองเห็นทีด่ขีึน้

สถานะบลูทูธ ระดบัแบตเตอรี ่
 

4 .  เ ม น ู ท า ง ล ั ด
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เขา้เยีย่มชม www.mykronoz.com เพือ่ดรูายการอปุกรณล์า่สดุทีส่ามารถใชร้ว่มกนัได ้

-  iOS - 
อปุกรณ ์iOS 8+ ทีม่บีลูธูท 4.0 BLE 

iPhone 4s, 5, 5c, 5s, 6, 6s, 6s plus, 7, 7 plus, 8, 8 plus, X, Xr, Xs & Xs Max

-  ANDROID - 
เลอืกอปุกรณ ์Android 5.0+ ทีร่องรบั 

บลูทูธ 4.0 BLE

เมือ่ท�าการตดิตัง้แอป ZeSport2 ไวบ้นสมารท์โฟนของคณุเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ 
ZeSport2 จะซงิคก์ารแจง้เตอืนของ SMS อเีมล สงัคมออนไลน ์ กจิกรรมบน
ปฏทินิ และตวัเตอืนความจ�าการด�าเนินชวีติสว่นบคุคลi

คณุจ�าเป็นตอ้งตดิตัง้แอปมอืถอื ZeSport2 บนสมารท์โฟนของคณุเพือ่ตัง้คา่และ
ใชน้าฬกิาของคณุไดอ้ยา่งเต็มที่

5 .  ร ะ บ บ ท ี ่ ร อ ง ร ั บ
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6 .  ก า ร ต ิ ด ต ั ้ ง

เมือ่เปิดเคร ือ่ง ZeSport2 ของคณุเป็นคร ัง้แรก คณุจะไดร้บัขอ้ความแจง้ให ้
ดาวนโ์หลดแอปมอืถอื ZeSport2 บนสมารท์โฟนของคณุ เพือ่เร ิม่ท�าการตดิตัง้
อปุกรณ์

I  หากต้องการติดต ั้ง  ZESPORT 2 ของคุณ :

•  ตอ้งแน่ใจวา่ คณุไดเ้ปิดใชง้านบลทูธูบนสมารท์โฟนของคณุแลว้

•  ดาวนโ์หลดแอปมอืถอื ZeSport2 จาก App Store หรอื Google Play Store

•   เปิดแอปมอืถอื ZeSport2 บนสมารท์โฟนของคณุ ลงทะเบยีนหากคณุเป็น สมาชกิใหม่ หรอื
ล็อกอนิดว้ยบญัชทีีค่ณุมอียู ่ หลงัจากกรอกขอ้มูลสว่นตวัของคณุแลว้ ใหด้�าเนินการตามค�า
แนะน�าบนหนา้จอ

•  สแกนควิอารโ์คด้ทีป่รากฏอยูบ่นนาฬกิาของคณุเพือ่จบัคูอ่ปุกรณข์องคณุกบั สมารท์โฟน

•  เมือ่จบัคู ่ZeSport2 เสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ คณุจะไดร้บัการแจง้เตอืนบนอปุกรณท์ัง้คู่

•  เมือ่คณุจบัคูเ่รยีบรอ้ยแลว้ ใหอ้า่นคูม่อืผูใ้ชเ้พือ่เรยีนรูเ้พิม่เตมิเกีย่วกบั ZeSport2 ของคณุ

ZESPORT2 APP
PAIRING

Please put the QR code on 
ZeSport2 into the viewfinder 

SET UP

Scan the QR code that displays 
on your watch 

START PAIRING

GOOD
SUCCESSFUL PAIRING!

OK

SET UP

01:57
LOS ANGELES

01:57
LOS ANGELES

11

9 3

7 5

1

0000000000

00000 00000

ZESPORT2 APP
PAIRING

Please put the QR code on 
ZeSport2 into the viewfinder 

SET UP

Scan the QR code that displays 
on your watch 

START PAIRING

GOOD
SUCCESSFUL PAIRING!

OK

SET UP

01:57
LOS ANGELES

01:57
LOS ANGELES

11

9 3

7 5

1

0000000000

00000 00000

หากคณุตอ้งการ หรอืประสบปัญหาใดๆ ในระหวา่งการจบัคูน่าฬกิาของคณุผ่านโหมดการ
จบัคูด่ว้ยควิอารโ์คด้ คณุสามารถตัง้คา่ ZeSport2 โดยใชโ้หมดทางเลอืก
1. คลกิทีโ่หมดการจบัคูด่ว้ยทางเลอืก
2. ปฏบิตัติามค�าแนะน�าบนหนา้จอตอ่ไปเพือ่จบัคู ่ZeSport2 กบัโทรศพัทข์องคณุ

i
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7.  อ ั ป เ ด ต เ ฟ ิ ร ์ ม แ ว ร ์

MyKronoz จะแจง้การอปัเดตเฟิรม์แวรท์ีค่ณุจ�าเป็นตอ้งตดิตัง้เพือ่เขา้ใชง้านการอั
 

ปเกรดและคณุสมบตัลิา่สดุส�าหรบันาฬกิาของคณุอยา่งสม�่าเสมอ ดว้ย ZeSport2 
การอปัเดตเหลา่นีท้ ัง้หมดจ�าเป็นตอ้งท�าใหเ้สรจ็สิน้ผ่านทางอากาศ (OTA - Over 
The Air) หรอืผ่านแอปมอืถอื กอ่นท�าการอปัเดต ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่โทรศพัท ์
ของคณุและนาฬกิาของคณุมแีบตเตอร ีเ่กนิกวา่ 30%
เมือ่มอีปัเดตใหม่ทีพ่รอ้มใชง้าน คณุจะเห็นการแจง้เตอืนในแอป ZeSport2 ซ ึง่มี
ขอ้ความแจง้ใหค้ณุท�าการอปัเดต
หลงัจากเร ิม่ตน้การอปัเดต แถบความคบืหนา้
จะปรากฏบน ZeSport2 และแอป ZeSport2 
จนกวา่การอปัเดตน้ันจะเสรจ็สมบรูณ์

I  การอปัเดตนาฬิกาของคุณ:

•  คณุตอ้งเช ือ่มตอ่ ZeSport2 ของคณุเขา้กบัแอปมอืถอื 
•  หากมอีปัเดตใหม่พรอ้มใชง้าน คณุจะไดร้บัการแจง้เตอืนจากหนา้จอหลกั
•  คณุตอ้งตอบตกลงเพือ่เร ิม่ขัน้ตอนการอปัเดต 

ในระหวา่งทกุขัน้ตอนการอปัเดต คณุตอ้งวางนาฬกิาของคณุไวใ้กลก้บัสมารท์
โฟนของคณุ และตอ้งเปิดแอปพลเิคชนัของคณุไว ้ หลกีเลีย่งการใชโ้ทรศพัทใ์น
ระหวา่งท�าการอปัเดตi
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8 .  โ ห ม ด ก ี ฬ า

I  เร ิ่มต ้นกิจกรรม

คณุสามารถใช ้ZeSport2 ของคณุไดก้บักจิกรรมในรม่และกลางแจง้ รวมถงึกจิกรรมการ
ออกก�าลงักาย 
เมือ่คณุเร ิม่กจิกรรม คณุจะไดร้บัขอ้ความแจง้เตอืนใหเ้ปิดใชง้าน GPS และการตดิตาม
อตัราการเตน้ของหวัใจ ซึง่ขึน้อยูก่บักจิกรรมทีค่ณุเลอืก

•  กดทีปุ่่ มบนจากหนา้หลกั เพือ่เขา้สูโ่หมดกฬีา หรอืเขา้ใชง้านโหมดกฬีาผ่านเมนู
นาฬกิาของคณุ

•  เลอืกกจิกรรมทีม่อียูใ่นรายการ (การเดนิ การป่ันจกัรยาน การวา่ยน�า้ การวิง่เทรล การ
วิง่ในรม่ การวิง่กลางแจง้และการเดนิเขา)

•  ปฏบิตัติามค�าแนะน�าบนหนา้จอ และป้อนขอ้มูลเพิม่เตมิ หากจ�าเป็น
•  หากกจิกรรมของคณุจ�าเป็นตอ้งใช ้GPS ตอ้งแน่ใจวา่คณุไดอ้อกไปยนือยูก่ลางแจง้ และ

รอสกัสองสามวนิาท/ีนาท ีจนกวา่นาฬกิาของคณุจะมสีญัญาณดาวเทยีมปรากฏขึน้
•  กดทีไ่อคอน เลน่ เพือ่เร ิม่ตน้กจิกรรม

นาฬกิาจะไม่ตดิตามขอ้มูลกจิกรรมของคณุจนกวา่ตวัจบัเวลาจะเร ิม่ตน้ท�างาน

เพือ่ความแม่นย�ามากยิง่ขึน้ โปรดสวมใส ่ZeSport2 บนแขนขา้งทีค่ณุไม่ถนัด i
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I  หยุดช ั่วคราว/หยุด/บ ันทึกกิจกรรม 

วธิกีารหยุดกจิกรรมช ัว่คราว:

•  ทีห่นา้จอสว่นตดิตอ่กฬีา ใหแ้ตะหนา้จอหรอืกดทีปุ่่ มดา้นลา่ง
•  แตะทีห่ยดุช ัว่คราว
•  กดบนหยดุช ัว่คราวเพือ่ออกก�าลงักายตอ่ หรอืกดบนไอคอนหยดุเพือ่บนัทกึ หรอืลบ

กจิกรรมของคณุ

วธิบีนัทกึกจิกรรม:
•  ทีห่นา้จอสว่นตดิตอ่กฬีา ใหแ้ตะหนา้จอหรอืกดทีปุ่่ มดา้นลา่ง
•  แตะบนหยดุ
•  เลอืกบนัทกึ

วธิยีกเลกิกจิกรรม:
•  ทีห่นา้จอสว่นตดิตอ่กฬีา ใหแ้ตะหนา้จอหรอืกดทีปุ่่ มดา้นลา่ง
• แตะบนหยดุ 
• เลอืกยกเลกิ

ดูประวตัขิองคณุ:
วธิดีเูซสชนัการออกก�าลงักายของคณุทีบ่นัทกึไว:้
• เขา้ไปทีเ่มนูกฬีา
• ปัดซา้ย
• เลอืกหน่ึงในกจิกรรมทีจ่ดัเก็บไวบ้นรายการ

คณุยงัสามารถดรูายละเอยีดเพิม่เตมิได ้โดยใชแ้อปมอืถอื ZeSport2: 
• ไปทีห่นา้การเขา้ใชง้านกจิกรรมประจ�าวนั
• เลอืกกจิกรรม
ZeSport2 ของคณุจดัเก็บทกุขอ้มูลกจิกรรมกฬีาของคณุ เชน่ จ�านวนกา้วโดยรวม ระยะ
ทาง รอบ แคลอรทีีเ่ผาผลาญไป การยกเทา้สงู และอืน่ๆ ทกุขอ้มูลกจิกรรมกฬีาของคณุจะ
ไดร้บัการจดัระเบยีบตามวนัในแอปมอืถอืของคณุ

ลบกจิกรรม:
วธิลีบกจิกรรมทีจ่ดัเก็บไว:้
 •  จากเมนูประวตักิจิกรรม ใหเ้ลอืกและกดคา้งทีก่จิกรรมทีจ่ดัเก็บไว ้
• คลกิทีไ่อคอนลบ
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9 .  เ ซ น เ ซ อ ร ์

I  กิจกรรมในร่ม
สามารถใช ้ZeSport2 ส�าหรบักจิกรรมกฬีาในรม่ เชน่ การวิง่ในรม่ การวา่ยน�า้ หรอื การ
ป่ันจกัรยานอยูก่บัที ่ ในกรณีนี ้ GPS จะถกูปิดใชง้านโดยอตัโนมตั ิ เมือ่คณุเดนิหรอืวิง่ 
ขณะทีปิ่ดใชง้าน GPS อยู ่ ขอ้มูลเกีย่วกบัความเรว็ ระยะทาง และกจิกรรมอืน่ๆ จะไดร้บั
การค�านวณดว้ยเซนเซอรจ์บัการเคลือ่นไหวแบบ 6 แกนทีอ่ยูภ่ายในตวัเคร ือ่ง
เคล็ดลบั: ส�าหรบัความเรว็และระยะทางของการวิง่ในรม่ ต�าแหน่งการวางมอืของคณุบน
มอืจบัของลูว่ิง่อาจท�าใหค้วามแม่นย�าของขอ้มูลจะลดลงอยา่งเห็นไดช้ดัเจน รวมถงึลูว่ิง่
อาจไม่มขีอ้มูลเกีย่วกบัความเรว็และระยะทาง

I  กิจกรรมกลางแจ้ง
GPS จะเปิดใชง้าน ส�าหรบักจิกรรมกลางแจง้ เชน่ การวิง่ การวิง่เทรล หรอื การป่ัน
จกัรยาน ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ อปุกรณข์องคณุสามารถเขา้ถงึสญัญาณดาวเทยีม เมือ่
คณุเปิดใชง้าน GPS เป็นคร ัง้แรก

I  การว่ายน�้ า
อปุกรณ ์ZeSport2 ออกแบบมาส�าหรบัการวา่ยน�า้ตืน้ (ลกึไม่เกนิ 5 ม.) 
กอ่นทีจ่ะเร ิม่กจิกรรมวา่ยน�า้ภายในรม่ ตอ้งแน่ใจวา่คณุไดเ้ลอืกความยาวของสระวา่ยน�า้
ของคณุแลว้
หมายเหต:ุ ZeSport2 ไม่ใชน่าฬกิาส�าหรบัการด�าน�า้ลกึ และอาจท�าใหก้ารรบัประกนัเป็น
โมฆะ หากน�ามาใชง้านผดิประเภท การตดิตามอตัราการเตน้ของหวัใจไม่สามารถท�าได ้
เมือ่ท�ากจิกรรมวา่ยน�า้

I  เคร ื่องว ัดความสูงและเครื่องว ัดความกดอากาศ
ดว้ยเคร ือ่งวดัความสงูและเคร ือ่งวดัความกดอากาศทีม่าพรอ้มกบัอปุกรณ ์ จงึท�าให ้
ZeSport2 สามารถเก็บขอ้มูลระดบัความสงูและความกดอากาศไดอ้ยา่งตอ่เน่ือง จงึท�าให ้
คณุไดข้อ้มูลสภาพแวดลอ้มทีแ่ม่นย�าตลอดกจิกรรมกลางแจง้ของคณุ 
เคร ือ่งวดัความสงูแสดงระดบัความสงูโดยประมาณของต�าแหน่งทีค่ณุอยู ่โดยอา้งจากการ
เปลีย่นแปลงของความกดอากาศ 
เคร ือ่งวดัความกดอากาศแสดงขอ้มูลความกดอากาศของสภาพแวดลอ้ม โดยอา้งจาก
ระดบัความสงูของต�าแหน่งคงทีซ่ ึง่มกีารปรบัเทยีบคา่ของเคร ือ่งวดัความสงูลา่สดุ

I  เซนเซอรจ์ ับการเคลื่อนไหวแบบ 9 แกน
ZeSport2 มคีณุสมบตัขิองหลายตวัเซนเซอรผ์นวกรวมไว ้ไดแ้ก่
• เคร ือ่งมอืวดัการหมุนรอบแบบ 3 แกน
• เคร ือ่งวดัความเรง่แบบ 3 แกน 
• เคร ือ่งมอืวดัคา่ความเขม้สนามแม่เหล็กแบบ 3 แกน
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I  การสวมใส่อุปกรณ ์
• ตอ้งแน่ใจวา่ คณุไดส้วมใสอ่ปุกรณไ์วเ้หนือกระดกูขอ้มอืของคณุ 
• หากตอ้งการตรวจวดัชพีจรของคณุ ใหไ้ปทีเ่มนู HR ใน ZeSport2 ของคณุ แตะทีไ่อคอนรปู
หวัใจ
หมายเหต:ุ เพือ่ใหไ้ดข้อ้มูลทีถ่กูตอ้งและแม่นย�า โปรดสวมใสน่าฬกิาแนบไวบ้รเิวณขอ้มอืของคณุ 
โดยตอ้งไม่รดัสายขอ้มอืแน่นจนเกนิไป

I  เคล็ดล ับเกี่ยวก ับ HR
หากดเูหมอืนวา่ขอ้มูลอตัราการเตน้ของหวัใจของคณุน้ันไม่น่าเช ือ่ถอื หรอืไม่สามารถอา่นคา่ได ้ใหด้�าเนิน
การตามขัน้ตอนตอ่ไปนี:้
• ท�าความสะอาดขอ้มอืของคณุ กอ่นสวมใสอ่ปุกรณ์
• หลกีเลีย่งการทาครมีหรอืโลช ัน่บนบรเิวณทีค่ณุจะสวมใสอ่ปุกรณ์
• สวมใสน่าฬกิาบรเิวณรอบขอ้มอื โดยตอ้งอยูเ่หนือกระดกู รดัสายนาฬกิาใหก้ระชบักบัขอ้มอืของคณุ
• ขณะออกก�าลงักาย ใหส้วมใสส่ายรดัแบบซลิโิคน

I  ติดตามชีพจร
การว ัดอตัราการเต ้นของห ัวใจ: 
•  ตอ้งแน่ใจวา่ไดว้าง ZeSport2 แนบลง

บนขอ้มอืของคณุ
•  ไปทีเ่มนูอตัราการเตน้ของหวัใจที่

นาฬกิาของคณุ
•  แตะหนา้จอหรอืกดทีแ่กนไขนาฬกิาเพือ่

เร ิม่วดัอตัราการเตน้ของหวัใจของคณุ

การต ั้งค่าการแจ้งเตือนอตัราการเต ้นของห ัวใจ 
ZeSport2 ยงัสามารถแจง้เตอืนคณุ เมือ่อตัราการเตน้ของหวัใจของคณุสงู หรอืต�า่เกนิกวา่คา่ทีก่�าหนด คณุ
สามารถก�าหนดขดีจ�ากดัเหลา่นีไ้ดด้ว้ยตนเองในอปุกรณ ์โดยไปที ่การตัง้คา่ > กจิกรรม > อตัราการเตน้ของ
หวัใจ > HR สงูสดุ/HR ต�า่สดุ/ตดิตามอตัโนมตั ิคณุยงัสามารถปรบัคา่ก�าหนดเหลา่น้ันไดด้ว้ยตวัเองในการตัง้
คา่แอปมอืถอื 

โดยจะใชเ้วลาประมาณ 10 วนิาท ีคา่ทีว่ดัได ้
จงึจะปรากฏขึน้ทีห่นา้ปัดนาฬกิาของคณุ อกี
ทัง้ยงัสามารถตัง้คา่การวดัอตัโนมตัไิดจ้ากแอ
ปมอืถอื เพยีงแคเ่ปิดใชง้านฟังกช์นันีใ้นเมนู
การตัง้คา่ของแอป และก�าหนดความถีร่ะหวา่ง
การวดัในแตล่ะคร ัง้ 

1 0 .  อ ั ต ร า ก า ร เ ต ้ น ข อ ง ห ั ว ใ จ

ค�าเตอืน: การตัง้คา่อตัราการเตน้ของหวัใจโดยอตัโนมตัไิวเ้ป็นประจ�าตอ่เน่ืองจะ
สง่ผลตอ่i
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I  ระบุข้อมูลโปรไฟลข์องคุณ

ตอ้งแน่ใจวา่คณุไดแ้กไ้ขและอปัเดตขอ้มูลเกีย่วกบั เพศ วนัเกดิ น�า้หนักและสว่นสงูของคณุใหเ้ป็น
ขอ้มูลปัจจบุนั ZeSport2 จะอา้งองิขอ้มูลเหลา่นี ้เพือ่ท�าการประเมนิและค�านวนขอ้มูลกจิกรรมของ
คณุอยา่งแม่นย�า 

I  การติดตามกิจกรรม

คณุสมบตักิารตดิตามกจิกรรมจะตดิตามกจิกรรมประจ�าวนัของคณุ รวมถงึจ�านวนกา้วเดนิของ
แตล่ะวนั ระยะทางทีค่ณุใช ้ จ�านวนนาททีีค่ณุท�ากจิกรรม และแคลอรทีีค่ณุเผาผลาญไป นาฬกิา
ของคณุมเีซนเซอรจ์บัการเคลือ่นไหวแบบ 6 แกนภายในตวัเคร ือ่งทีจ่ะชว่ยใหค้ณุตดิตามกจิกรรม
ในแตล่ะวนัของคณุโดยอา้งองิจากการเคลือ่นไหวของคณุ รวมถงึขอ้มูลโปรไฟลข์องคณุจะท�าให ้
นาฬกิาสามารถค�านวณจ�านวนกา้ว ระยะทางทีเ่ดนิ จ�านวนนาททีีค่ณุท�ากจิกรรมและแคลอรทีีค่ณุ
เผาผลาญไป เพือ่ใหผ้ลลพัธม์คีวามแม่นย�ามากทีส่ดุ เราแนะน�าใหค้ณุสวมใสน่าฬกิาทีข่อ้มอืซา้ย
หากคณุเป็นคนถนัดขวา และสวมใสข่อ้มอืขวาหากคณุเป็นคนถนัดซา้ย

หนา้ปัดนาฬกิาสว่นใหญจ่ะมขีอ้มูลเกีย่วกบัจ�านวนกา้วเดนิ ระยะทางทีเ่ดนิ และกจิกรรมอืน่ๆ ทีค่ณุ
ท�า คณุสามารถคน้หาขอ้มูลของคณุไดแ้บบเรยีลไทม ์ไดจ้ากเมนูกจิกรรมบนนาฬกิาของคณุ หาก
ตอ้งการเขา้ใชง้านเมนูนี ้ ใหไ้ปทีห่นา้จอหลกั แลว้ใชนิ้ว้มอืของคณุเลือ่นหนา้จอขึน้ไป เลือ่นนิว้
มอืของคณุไปทางซา้ยเพือ่ดจู�านวนกา้วเดนิ ระยะทาง จ�านวนนาททีีท่�ากจิกรรม และแคลอรทีีเ่ผา
ผลาญไป

 

 

กจิกรรมโดยรวม เวลา 

แคลอร ี

ระยะทาง

1 1 .  ก า ร ต ิ ด ต า ม ก ิ จ ก ร ร ม

จ�านวนนาททีีท่�ากจิกรรม
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I  ซิงคก์ิจกรรมประจ�าว ันของคุณ 

เราขอแนะน�าใหซ้งิคข์อ้มูลอยา่งสม�่าเสมอ (วนัละหน่ึงคร ัง้) ซงิคข์อ้มูลของคณุไปยงัแผงควบคมุ
ของคณุ เพือ่ตดิตามความคบืหนา้ของกจิกรรมในแตล่ะวนัของคณุ ดปูระวตักิารเลน่กฬีาและตรวจ
สอบรปูแบบการนอนหลบัของคณุ 
หากตอ้งการซงิโครไนซข์อ้มูลของคณุดว้ยตนเอง ใหไ้ปยงัหนา้กจิกรรมของนาฬกิา ZeSport2 
และใชนิ้ว้เลือ่นหนา้จอลง 
แตล่ะคร ัง้ทีค่ณุเปิด ZeSport2 นาฬกิาของคณุจะซงิคข์อ้มูลอตัโนมตั ิเมือ่อปุกรณอ์ยูใ่กลก้นั

 

เคล็ดลบั: การแจง้เตอืนเป้าหมายจะปรากฏบนหนา้จอ เพือ่แจง้เป้าหมายของจ�านวนกา้วเดนิ ระยะ
ทางทีต่อ้งเดนิ จ�านวนแคลอรทีีต่อ้งการเผาผลาญและจ�านวนนาททีีต่อ้งท�ากจิกรรมในวนัน้ันของ
คณุ การแจง้เตอืนนีจ้ะปรากฏบนหนา้จอนาฬกิา รวมถงึในแอปมอืถอืของคณุ โปรแกรมตดิตาม
กจิกรรมจะตัง้คา่ใหม่ในเวลาเทีย่งคนื และ ZeSport2 สามารถจดัเก็บขอ้มูลกจิกรรมของคณุได ้
สงูสดุที ่10 วนั หลงัจากน้ัน คณุจะตอ้งซงิโครไนซ ์ZeSport2 ของคณุกบัแอปมอืถอืเพือ่หลกีเลีย่ง
ไม่ใหข้อ้มูลสญูหาย

I  ต ั้งค่าเ ป้าหมายกิจกรรมของว ัน
คณุสามารถตัง้เป้าหมายแตล่ะวนัไดจ้ากแอปมอืถอื หรอืในสว่นกจิกรรมทีอ่ยูใ่นการตัง้คา่นาฬกิา 
โดยไปที ่การต ัง้คา่ > กจิกรรม > เป้าหมาย
เราแนะน�าใหค้ณุตัง้เป้าหมายทีน่่าทา้ทาย แตส่ามารถท�าไดจ้รงิเพือ่ทีจ่ะคงกจิกรรมเพือ่สขุภาพใน
แตล่ะวนัเอาไว ้ คณุสามารถเพิม่เป้าหมายเพือ่เพิม่สมรรถภาพของคณุไดต้ลอดเวลา โดยปกตแิลว้ 
มคี�าแนะน�าวา่ เราควรท�ากจิกรรมทีต่อ้งเคลือ่นไหวรา่งกายเป็นเวลาอยา่งนอ้ย 30 นาทตีอ่วนั และ
ออกก�าลงักายดว้ยการเดนิ 10,000 กา้ว
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ZeSport2 สามารถตรวจจบัการเคลือ่นไหวของรา่งกายแมเ้พยีงเล็กนอ้ยในยามทีค่ณุนอนหลบัได ้
และประเมนิคณุภาพการนอนหลบั เวลาทีห่ลบัสนิท จ�านวนคร ัง้ทีค่ณุตืน่ขึน้กลางดกึ จ�านวนช ัว่โมง
ทีน่อนหลบัแบบกึง่หลบักึง่ตืน่และหลบัลกึ

 

คณุสามารถคน้หาขอ้มูลเกีย่วกบัการนอนหลบัทัง้หมดของคณุไดท้ี ่ แอป ZeSport2 ไปที ่ หน้า
หลกัแผงควบคมุ และคลกิทีแ่ถบ การนอนหลบั อกีทัง้ คณุยงัสามารถดขูอ้มูลการนอนหลบั
ของคณุเมือ่คนืทีผ่่านมาไดบ้น ZeSport2 ของคณุ  ไปที ่เมนูการนอนหลบั บนอปุกรณข์องคณุ 

วธิเีร ิม่และสิน้สุดการท�างานของโหมดการนอนหลบั:
• กดทีไ่อคอนแอปการนอนหลบัของเมนูหลกั ZeSport2

• กดที ่เร ิม่ เพือ่เปิดใชง้านการตดิตามการนอนหลบั
• กดที ่สิน้สดุ เพือ่หยดุการตดิตามการนอนหลบั
หากตอ้งการดขูอ้มูลการนอนหลบัของคณุ ใหซ้งิคข์อ้มูลจากนาฬกิาของคณุเมือ่คณุตืน่นอน และ
ดรูายละเอยีดเพิม่เตมิไดโ้ดยการตรวจสอบทีแ่ผงควบคมุ

I วธิใีชน้าฬกิาจบัเวลา:

• เปิดแอปนาฬกิาจบัเวลาจากเมนูแอป
• เร ิม่ใชง้านนาฬกิาจบัเวลาโดยการกดทีไ่อคอนเลน่
• ตดิตามเวลาในแตล่ะรอบไดโ้ดยการกดทีไ่อคอนสสีม้ขณะทีก่�าลงัจบัเวลาอยู่
• หยดุการจบัเวลาไดโ้ดยการกดทีปุ่่ มหยดุช ัว่คราว

หากตอ้งการดรูายการรอบตอ่รอบแบบละเอยีด ใหก้ดทีต่วันับรอบทีอ่ยูท่างซา้ยมอืดา้นบนของหนา้จอ 
โดยตอ้งหยดุนาฬกิาจบัเวลากอ่น หากตอ้งการลบรายการ ใหก้ดทีเ่คร ือ่งหมายกากบาท

 

 

1 2 .  ก า ร ต ิ ด ต า ม ก า ร น อ น ห ล ั บ

1 3 .  น า ฬ ิ ก า จ ั บ เ ว ล า
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I  วิธีใช ้ต ัวจ ับเวลา

• เปิดแอปตวัจบัเวลาจากเมนูแอป
•  ปรบัชว่งเวลาส�าหรบัการจบัเวลา โดยการใชแ้กนไขนาฬกิาแบบดจิทิลั และเร ิม่การนับโดยการกด

ทีปุ่่ มสเีขยีว หยดุจบัเวลาไดโ้ดยการคลกิทีไ่อคอนเดมิ
• กดลกูศรยอ้นกลบั เพือ่รเีซต็ตวัจบัเวลาเป็น 0
• ชว่งสดุทา้ยของการนับถอยหลงั นาฬกิาของคณุจะแจง้เตอืนดว้ยเสยีง หรอื/และการสัน่

 

 
กอ่นทีจ่ะเปิดใชง้านการแจง้เตอืน ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่อปุกรณ ์ ZeSport2 ไดจ้บัคูก่บัสมารท์โฟน
ของคณุแลว้ 

I  การต ั้งค่าการแจ้งเตือนส�าหรบัผู ้ใช ้ IOS

หากคณุใชอ้ปุกรณ ์iOS ใหไ้ปที ่การตัง้คา่ ของอปุกรณ ์iOS ของคณุ:
• แตะ «ศูนยก์ารแจง้เตอืน»
• เลอืกประเภทการแจง้เตอืนทีค่ณุตอ้งการจะไดร้บับน ZeSport2

• เปิดใชง้าน «แสดงทีศู่นยก์ารแจง้เตอืน» เพือ่รบัการแจง้เตอืนบน ZeSport2

I  การต ั้งค่าการแจ้งเตือนส�าหรบัผู ้ใช ้ ANDROID 

หากคณุใชอ้ปุกรณ ์ Android ใหเ้ขา้ไปทีก่ารตัง้คา่แอป ZeSport2 และคลกิที ่ การแจง้เตอืน 
จากน้ัน เลอืกรายการทีต่อ้งการใหแ้สดงบนนาฬกิา

 

 

1 4 .  ต ั ว จ ั บ เ ว ล า

1 5 .  ก า ร แ จ ้ ง เ ต ื อ น
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I  การดูและการจ ัดการการแจ้งเตือนของคุณ

แตล่ะการแจง้เตอืนจะปรากฎอยูห่นา้ปัดนาฬกิาทีเ่ลอืกไวพ้รอ้มดว้ยไอคอนของโปรแกรมเพือ่บอก
วา่คณุไดร้บัการแจง้เตอืนจากโปรแกรมใด อาจใชไ้อคอนทัว่ไปสฟ้ีาในการระบกุารแจง้เตอืนบาง

•  หากตอ้งการอา่นการแจง้เตอืนของคณุ ใหไ้ปทีห่นา้จอหลกั และแตะตรงพืน้ทีก่ารแจง้เตอืน 
ขอ้ความแจง้เตอืนจะเปิดขึน้ทนัท ี

•  หากตอ้งการอา่นภายหลงั ใหปั้ดขวา 
•  หากตอ้งการลบการแจง้เตอืน ใหปั้ดซา้ย
•  หากตอ้งการเขา้ดรูายการแจง้เตอืน ไปทีห่นา้หลกัแลว้ปัดขึน้ ใชแ้กนไขนาฬกิา หรอืนิว้มอืของ

คณุในการไปทีห่นา้การแจง้เตอืน และคลกิบนการแจง้เตอืนเพือ่เปิดอา่น
•  หากตอ้งการลบการแจง้เตอืนทัง้หมดของคณุ ใหก้ดคา้งทีห่นา้จอและยนืยนั 
•  หากตอ้งการลบแคห่น่ึงขอ้ความการแจง้เตอืน ใหเ้ลอืกการแจง้เตอืนน้ัน ปัดซา้ยและยนืยนั

ZeSport2 สามารถจดัเก็บการแจง้เตอืนไดส้งูสดุถงึ 20 รายการ หลงัจากน้ันแลว้ 
การแจง้เตอืนทีเ่ขา้มาใหม่ลา่สดุจะแทนทีอ่นัทีเ่กา่ทีส่ดุi
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ดว้ย ZeSport2 คณุสามารถรบัและอา่น SMS ของคณุไดจ้ากขอ้มอืของคณุโดยตรง 

•  การตอบกลบัดว่น (มใีหบ้รกิารเฉพาะผูใ้ชอ้ปุกรณ ์ Android เทา่น้ัน): ZeSport2 ชว่ยใหค้ณุ
ตอบกลบัดว้ยขอ้ความสัน้ๆ ทีส่รา้งไวก้อ่นหนา้ไดโ้ดยตรงจากนาฬกิาของคณุ 

•  หากตอ้งการลบการแจง้เตอืน SMS ทัง้หมด ใหไ้ปทีร่ายการ SMS และกดคา้งทีห่นา้จอ 
•  หากตอ้งการลบแค ่SMS เดยีว ใหเ้ลอืกขอ้ความน้ันและใชนิ้ว้เลือ่นหนา้จอไปทางซา้ย 

1 6 .  S M S

1 7.  ส า ย เ ร ี ย ก เ ข ้ า

หาก ZeSport2 ของคณุจบัคูก่บัอปุกรณแ์ลว้ คณุสามารถรบัหรอืปฏเิสธสายเรยีกเขา้จากอปุกรณไ์ด ้
หากตอ้งการรบัสายเรยีกเขา้ ใหแ้ตะทีไ่อคอนรปูโทรศพัทส์เีขยีวบนหนา้จอ ZeSport2 ของคณุ โปรด
ทราบวา่ คณุไม่สามารถสนทนาผ่านนาฬกิาเน่ืองจากไม่มไีมโครโฟน แตค่ณุสามารถรบัสายเรยีกเขา้ได ้
และสนทนาผ่านสมารท์โฟนของคณุ
หากตอ้งการปฏเิสธสายเรยีกเขา้ ใหแ้ตะทีไ่อคอนรปูโทรศพัทส์แีดง
ชือ่ของผูโ้ทรจะปรากฏบนนาฬกิาของคณุเสมอ หากคณุไดบ้นัทกึชือ่ผูโ้ทรไวใ้นรายชือ่ผูต้ดิตอ่ของ
คณุ หากไม่ไดบ้นัทกึไว ้คณุจะเห็นเพยีงหมายเลขโทรศพัท ์

อกีทัง้ผูใ้ช ้ Android ยงัสามารถตอบกลบัสายเรยีกเขา้ไดโ้ดยการสง่ขอ้ความ
อกัษรสัน้ๆ ทีส่รา้งไว ้จากโทรศพัทข์องตนเองไดโ้ดยตรง (ไม่มใีหบ้รกิารส�าหรบัผู ้
ใช ้iOS)

i



- 20 -

คณุสามารถตัง้คา่และจดัการตวัเตอืนความจ�าไดโ้ดยตรงดว้ยแอปมอืถอื ZeSport2

คณุสามารถสรา้งไดส้งูสดุถงึ 10 ตวัเตอืนความจ�าและเลอืกประเภท เวลา รวมถงึก�าหนดเวลา
ส�าหรบัการแจง้เตอืน ส�าหรบัแตล่ะตวัเตอืนความจ�า คณุสามารถตดัสนิใจเลอืกรปูแบบการเตอืนที่
คณุตอ้งการได ้(แบบเสยีง แบบสัน่ หรอืทัง้แบบเสยีงและแบบสัน่) การแตะหน่ึงคร ัง้บน ZeSport2 จะ
เป็นการยกเลกิตวัเตอืนความจ�า หากไม่มกีารยกเลกิ การแจง้เตอืนเดมิจะปรากฏขึน้มาซ�า้ๆ ทกุๆ 
สองนาที

I การต ัง้คา่ตวัเตอืนความจ�าจากนาฬกิา
• เปิดเมนูแอป
• คลกิทีต่วัเตอืนความจ�า
• แตะทีเ่พิม่
• ตัง้คา่รปูแบบตวัเตอืนความจ�าทีค่ณุตอ้งการ
• เลอืกวนัที ่(เตอืนซ�า้) และเวลาของตวัเตอืนความจ�า
• เลอืกรปูแบบการเตอืน

หากตอ้งการยนืยนัการเลอืก/การตัง้คา่ของคณุ ใหก้ดทีแ่กนไขนาฬกิา
หากตอ้งการปรบัเปลีย่นตวัเตอืนความจ�า ใหแ้ตะทีต่วัเตอืนความจ�าน้ันจากรายการ
หากตอ้งการลบตวัเตอืนความจ�า ใหเ้ลอืกและกดคา้งทีต่วัเตอืนความจ�าน้ัน ยนืยนัการลบ

I การต ัง้คา่ตวัเตอืนความจ�าจากแอป
• เปิดแอปมอืถอื ZeSport2

• คลกิบนแท็บตวัเตอืนความจ�า
• ตัง้คา่รปูแบบตวัเตอืนความจ�าทีค่ณุตอ้งการ
• เลอืกวนัทีแ่ละเวลาของตวัเตอืนความจ�า

1 8 .  ต ั ว เ ต ื อ น ค ว า ม จ � า
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คณุสามารถดกูารพยากรณอ์ากาศ (ส�าหรบัชว่ง 3 วนั) ส�าหรบัต�าแหน่งทีค่ณุตอ้งการตรวจสอบไดจ้าก
อปุกรณ ์ MyKronoz ของคณุ คา่เร ิม่ตน้ทีน่าฬกิาจะแสดงขอ้มูลการพยากรณอ์ากาศ จะเป็นขอ้มูล
สภาพอากาศของเมอืงเจนีวา

หากคณุตอ้งการเปลีย่นต�าแหน่ง ใหไ้ปทีเ่มนูการตัง้คา่ของนาฬกิา > เลอืกการต ัง้คา่ข ัน้สูง > คลกิ
ที ่สภาพอากาศ

โหมดการตัง้คา่ดว้ยตนเอง จะชว่ยใหค้ณุป้อนต�าแหน่งของคณุไดโ้ดยตรง:
• ไปทีเ่มนูการตัง้คา่ของแอปมอืถอืของคณุ
• คลกิที ่«การต ัง้คา่ข ัน้สูง» 
• เปิดใชง้านการตัง้คา่ดว้ยตนเอง
• ป้อนและเลอืกเมอืงของคณุ

โหมดอตัโนมตั ิจะชว่ยใหค้ณุไดร้บัขอ้มูลการพยากรณอ์ากาศตามต�าแหน่งซึง่ปรากฏบน GPS ของคณุ 
ในกรณีนี ้ คณุจ�าเป็นตอ้งเปิดใชง้าน GPS บนสมารท์โฟนของคณุเพือ่การใชง้านคณุสมบตันีิใ้หเ้กดิ
ประโยชนส์งูสดุ 
• ไปทีเ่มนูการตัง้คา่ของแอปของคณุ
• คลกิที ่«การต ัง้คา่ข ัน้สูง»
• เปิดใชง้านการตัง้คา่อตัโนมตัิ

ตอ้งระมดัระวงัวา่ การซงิโครไนซข์อ้มูลจะกระท�าขึน้ระหวา่งวนัตามการระบตุ�าแหน่งของคณุ หากสภาพ
อากาศของต�าแหน่งทีค่ณุอยูปั่จจบุนัไม่ปรากฏขึน้มา ใหต้รวจสอบวา่คณุไดเ้ปิดใชง้านบรกิารแจง้
ต�าแหน่งส�าหรบัแอป ZeSport2 ของคณุแลว้

สิง่ทีค่วรทราบ: ส�าหรบัการตัง้คา่การตรวจสอบสภาพอากาศ ใหเ้ลอืกหน่วยวดัอณุหภมูทิีค่ณุตอ้งการ
ขอ้มูลทีป่รากฏบนนาฬกิาของคณุอาจแตกตา่งกนัไปตามต�าแหน่ง การตัง้คา่สมารท์โฟนและเครอืขา่ย
โทรศพัท ์

1 9 .  พ ย า ก ร ณ ์ อ า ก า ศ
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คณุสามารถใช ้ZeSport2 เป็นตวัควบคมุรโีมทเพือ่ถา่ยภาพจากสมารท์โฟนของคณุ คณุสมบตันีิ้
มปีระโยชนเ์มือ่คณุตอ้งการถา่ยภาพกลุม่หรอืเมือ่ถา่ยภาพเซลฟ่ี

I  การใช้ ZESPORT 2 เ ป็นกล้องถ่ายรูป ร ีโมท
• เปิดกลอ้งถา่ยรปูบนสมารท์โฟนของคณุ
• ไปทีเ่มนูกลอ้งถา่ยรปูของนาฬกิาของคณุ
• จากน้ัน แตะทีห่นา้จอเพือ่เร ิม่นับถอยหลงัและถา่ยภาพ
ทกุภาพทีค่ณุถา่ยดว้ย ZeSport2 ของคณุ จะไดร้บัการจดัเก็บไวท้ีแ่กลเลอรใีนโทรศพัทข์องคณุ

คณุสามารถควบคมุเคร ือ่งเลน่เสยีงทีค่ณุโปรดปรานบนสมารท์โฟนของคณุดว้ย ZeSport2  

I  วิธีควบคุมดนตรี
• กอ่นอืน่ ใหเ้ปิดใชง้านดนตรจีากเคร ือ่งเลน่ในโทรศพัทข์องคณุ
• เลน่ หยดุช ัว่คราวและขา้มแทรก็ไดโ้ดยตรงจากนาฬกิาของคณุ
ปรบัระดบัเสยีง โดยใชแ้กนไขนาฬกิาแบบดจิทิลั

2 0 .  ถ ่ า ย ภ า พ ด ้ ว ย ร ี โ ม ท

2 1 .  ก า ร ค ว บ ค ุ ม ด น ต ร ี

จากอปุกรณ ์iOS ของคณุ
  

จากอปุกรณ ์Android ของคณุ
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2 3 .  ก า ร แ จ ้ ง เ ต ื อ น ส ั ญ ญ า ณ ข า ด ห า ย

หากคณุจ�าไม่ไดว้า่วางโทรศพัทไ์วท้ีไ่หน ฟังกช์นัคน้หาโทรศพัทข์องฉันจะท�าใหโ้ทรศพัทข์อง
คณุดงัขึน้หรอืสัน่เพือ่ทีค่ณุจะไดค้น้หาไดโ้ดยง่าย หากตอ้งการใชค้ณุสมบตันีิ ้ ตอ้งแน่ใจกอ่นวา่
โทรศพัทแ์ละนาฬกิาของคณุอยูใ่นระยะทีไ่ม่หา่งจากกนั (10 เมตร)

                     

I  วิธีเ ปิดใช้งานคุณสมบัตินี้
•  จากเมนูทางลดันาฬกิา ใหแ้ตะทีว่ดิเจ็ตคน้หาโทรศพัทข์องฉัน
•  คลกิอกีคร ัง้เพือ่ปิดใชง้าน

คณุยงัสามารถเปิดใชง้านคณุสมบตันีิไ้ดโ้ดยการไปยงัเมนูแอปในนาฬกิาของคณุ คลกิทีค่น้หา
โทรศพัทข์องฉัน 

การแจง้เตอืนนีจ้ะเป็นแบบสัน่หรอืเสยีง (ขึน้อยูก่บัการตัง้คา่บนนาฬกิาของคณุ) เมือ่ ZeSport2 
ของคณุอยูน่อกเขตสญัญาณโทรศพัทข์องคณุ (ระยะ BT คอื 10 ม.) โปรดทราบวา่คณุสามารถ
ปิดฟังกช์นันีไ้ดโ้ดยการปิดการแจง้เตอืนสญัญาณขาดหายในเมนูการแจง้เตอืน ของแอปพลเิคชนั
ของคณุ (การแจง้เตอืนสญัญาณขาดหายจะถกูปิดอยูต่ามการตัง้คา่เร ิม่ตน้)

2 2 .  ค ้ น ห า โ ท ร ศ ั พ ท ์ ข อ ง ฉ ั น
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I   วิธีเปลี่ยนหน้าปัดนาฬิกาจากอุปกรณ์
• กดคา้งทีห่นา้ปัดอนัปัจจบุนับนนาฬกิาของคณุ
•  ใชนิ้ว้ของคณุเลือ่นหนา้จอจากขวาไปซา้ยเพือ่เลือ่นดหูนา้ปัดนาฬกิาอืน่ๆ
•  เลอืกหนา้ปัดนาฬกิาทีค่ณุชอบโดยการแตะบนหนา้ปัดน้ัน

I   วิธีเปลี่ยนหน้าปัดนาฬิกาจากแอป 
• ไปทีแ่ท็บการตัง้คา่ของแอปมอืถอื 
• คลกิหนา้ปัดนาฬกิา
• เลอืกหนา้ปัดนาฬกิาทีค่ณุชอบ และคลกิบนัทกึ

2 4 .  ป ร ั บ แ ต ่ ง ห น ้ า ป ั ด น า ฬ ิ ก า ข อ ง ค ุ ณ



- 25 -

2 5 .  ร ู ป แ บ บ เ ม น ู

I   วิธ ีเปลี่ยนรูปแบบเมนูของนาฬิกาของคุณ:

เลอืกรปูแบบเมนูทีค่ณุชอบ โดยไปยงัเมนูการตัง้คา่ของนาฬกิาของคณุ:
• คลกิทีเ่มนูการแสดงผลและเมนูเลอืก
• เลอืกรปูแบบเมนูทีค่ณุตอ้งการ

I  การต ั้งค่านาฬิกาปลุกจากนาฬิกา
• เปิดเมนูนาฬกิาปลกุ
• แตะทีเ่พิม่
• ตัง้เวลาปลกุ โดยใชแ้กนไขนาฬกิา
• เลอืกรปูแบบการเตอืน
• เลอืกวนัทีต่อ้งการใหป้ลกุ (หรอืปลกุซ�า้)

หากตอ้งการยนืยนัการเลอืก/การตัง้คา่ของคณุ ใหก้ดทีแ่กนไขนาฬกิา
หากตอ้งการปรบัเปลีย่นตวัเตอืนความจ�า ใหแ้ตะทีต่วัเตอืนความจ�าน้ันและปรบัเปลีย่น
หากตอ้งการลบตวัเตอืนความจ�า ใหเ้ลอืกและกดคา้งทีต่วัเตอืนความจ�าน้ัน ยนืยนัการลบ
 
I  การต ั้งค่านาฬิกาปลุกจากแอป
• เปิดแอปมอืถอื ZeSport2

• คลกิทีแ่ท็บตวัเตอืนความจ�า และเลอืกปลกุ
• เลอืกการปลกุซ�า้แบบก�าหนดเอง หรอืวนัที/่เวลาทีต่อ้งการปลกุ
• เลอืกรปูแบบการเตอืน
• คลกิทีบ่นัทกึ

2 6 .  น า ฬ ิ ก า ป ล ุ ก



- 26 -

ทัว่ไป

ภาษา: ตัง้คา่ภาษาทีต่อ้งการใหแ้สดง
บนอปุกรณ ์

หน่วยวดั: เลอืกระหวา่งระบบเมตรกิ
หรอื ระบบอมิพเีรยีล

บลูทูธ: เปิดหรอืปิดใชง้าน

ขอ้บงัคบั: ใบรบัรองนาฬกิา

ขอ้มูลนาฬกิา: ดเูวอรช์นัเฟิรม์แวร ์
และหมายเลขซเีรยีลของอปุกรณ์

กจิกรรม

อตัราการเตน้ของหวัใจ ตัง้คา่ 
อตัราการเตน้ของหวัใจต�า่สดุและ 
สงูสดุ

เป้าหมาย: ตัง้คา่เป้าหมายของคณุ

หน้าจอ

พลกิขอ้มอื: เปิดหรอืปิดใชง้าน

ความสวา่ง: เปลีย่นความสวา่งของ
หนา้จอ

หยุดพกัหน้าจอ: ตัง้คา่โหมดสแตนด ์
บาย

เมนู: เลอืกรปูแบบเมนู 

เสยีง

หา้มรบกวน: ตัง้คา่ชว่งเวลาทีค่ณุไม่
ตอ้งการถกูรบกวน

เสยีง/ส ัน่: ตัง้คา่โหมดการสัน่/เสยีง

เลือ่นการเตอืน: ปรบัเวลาเลือ่นการ
เตอืน

เวลา

รูปแบบเวลา: เปลีย่นรปูแบบวนัที่

รูปแบบเวลา: เปลีย่นรปูแบบเวลา

รเีซต็

กดคา้งทีปุ่่ มดา้นบนสดุของหนา้จอ 8 
วนิาท ีเพือ่คนืคา่นาฬกิาของคณุ

2 7.  การตั้งค่า
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เพือ่คงสภาพการใชง้านนาฬกิาของคณุไวใ้หด้ทีีส่ดุ โปรดท�าความสะอาดสายรดัขอ้มอื และบรเิวณ
ทีช่ารจ์ไฟอยา่งสม�่าเสมอ โดยเฉพาะอยา่งยิง่หลงัจากเลน่กฬีาหรอืมเีหงือ่ออกมาก
ลา้งท�าความสะอาดสายรดัขอ้มอืดว้ยน�า้สะอาดเทา่น้ัน และใชผ้า้เชด็ใหแ้หง้ กอ่นทีจ่ะน�ามาสวมใส่
บนขอ้มอืของคณุ

หากตอ้งการท�าความสะอาดคราบสกปรก ใหใ้ชน้� า้ยาท�าความสะอาดปรมิาณเล็กนอ้ย และใชผ้า้
ช ืน้หรอืแปรงสฟัีนขดัเบาๆ ส�าหรบัคราบฝังแน่น ใหใ้ชย้างลบขดัออกแทน

หากสายรดัขอ้มอืของคณุเป็นสอีอ่น หลกีเลีย่งการใชผ้า้ท�าความสะอาดทีม่สีเีขม้

เพือ่ขอ้มูลทีถ่กูตอ้งแม่นย�าและการสวมใสท่ีส่บาย โปรดอยา่รดัสายขอ้มอืแน่นจนเกนิไป 
หากคณุเปิดใชง้านการตดิตามอตัราการเตน้ของหวัใจ เราขอแนะน�าใหค้ณุสวมใสน่าฬกิาใหส้งู
กวา่ขอ้มอืของคณุ (ความกวา้งประมาณ 2 นิว้มอื เหนือกระดกูขอ้มอืของคณุ)

การเสยีดสแีละสวมใสส่ายรดัขอ้มอืเป็นเวลานานอาจท�าใหเ้กดิผืน่คนับนผวิหนัง ดงัน้ันควรเวน้การ
สวมใส ่หรอืถอดสายรดัขอ้มอืออก 1 ช ัว่โมงหลงัจากทีส่วมใสม่าเป็นเวลานาน

เหงือ่หรอืความชืน้ทีต่กคา้งสามารถท�าความเสยีหายแกบ่รเิวณพืน้ผวิสมัผสัของตวัชารจ์ไฟ โดย
เฉพาะอยา่งยิง่ขณะก�าลงัชารจ์ไฟ
เชด็ท�าความสะอาดนาฬกิาของคณุเบาๆ ดว้ยผา้ชืน้ ใหใ้ชน้� า้ยาท�าความสะอาดทีม่ฤีทธิอ์อ่นๆ
ทิง้อปุกรณข์องคณุใหแ้หง้ กอ่นทีจ่ะน�ามาสวมใสบ่นขอ้มอื

ZeSport2 ใชส้ายนาฬกิามาตรฐานขนาด 22 มม. แบบถอดเปลีย่นได ้ เพือ่ใหค้ณุสามารถเลอืก
สวมใสน่าฬกิาทีเ่ขา้กบัสไตลข์องคณุไดอ้ยา่งง่ายดาย

1.  ดนักา้นสปรงิเขา้ดา้นในเพือ่ถอดสาย
ออกจากตวัเรอืนนาฬกิา

2.  ดนักา้นสปรงิเขา้ดา้นในขณะทีจ่บั
วางใหส้ปรงิสอดเขา้ไปในรทูัง้สองฝ่ัง
ของตวัเรอืนนาฬกิา

3.   ปลอ่ยมอืออกจากกา้นสปรงิเพือ่ให ้
สปรงิยดึจบัสายรดั

4.  ตรวจสอบสายรดัวา่ยดึตดิกบัตวั
เคร ือ่งแน่นดหีรอืไม่โดยการกระตกุ
เบาๆ ทีส่ายรดั

2 8 .  ก า ร ด ู แ ล ผ ล ิ ต ภ ั ณ ฑ ์

2 9 .  ก า ร เ ป ล ี ่ ย น ส า ย น า ฬ ิ ก า
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ขนาด:  54.9 x 48 x 14.39 มม.

น�า้หนัก:  74 กรมั

วสัด:ุ  ซลิโิคน

ขนาดสายนาฬกิา: 22 มม.

ความสามารถในการเชือ่มตอ่:  บลทูธู BLE 4.2

ประเภทแบตเตอร ี:่  Li-ion 460 mAh

อายกุารใชง้านแบตเตอร ี:่  สงูสดุ 4 วนั (โหมดนาฬกิา)
  โหมด GPS: 7 - 8 ช ัว่โมง 

เวลาในการชารจ์ไฟ:  1 - 2 ช ัว่โมง

หน่วยความจ�า :  ROM: 4MB+128MB / RAM: 4MB

 ชนิดหนา้จอแสดงผล: หนา้จอสมัผสัแบบส ีTFT SPI 

ขนาดหนา้จอและความละเอยีด: 1.3 นิว้ / 240*240 พกิเซล     

เซนเซอร:์   เซนเซอรช์นิด A+G แบบ 6 แกน เซนเซอรต์รวจจบัอ ั
ตราการเตน้ของหวัใจแบบออปตคิอล

   เคร ือ่งวดัความสงู เคร ือ่งวดัความกดอากาศ เคร ือ่งมอื
 

วดัคา่ความเขม้สนามแม่เหล็ก 

อณุหภมูขิณะใชง้าน: -10°C ถงึ 55°C
  
ป้องกนัน�า้:  IP68 / 3 ATM

แอปส�าหรบัอปุกรณ ์Android และ iOS ฟร ี

อปุกรณเ์สรมิ รวมถงึ: แทน่ชารจ์ไฟแบบแม่เหล็ก 

การรบัประกนัสากล:  1 ปี

อปุกรณท์ีใ่หม้าในกลอ่ง แทน่วางชารจ์ไฟ  อปุกรณ ์ZeSport2 และคูม่อืเร ิม่ตน้ใชง้าน 

3 0 .  ข ้ อ ม ู ล จ � า เ พ า ะ ท า ง เ ท ค น ิ ค
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ค�าเตอืน

I การเชือ่มตอ่สายชารจ์ไฟทีไ่ม่ถกูตอ้งอาจท�าใหเ้กดิความเสยีหายทีร่นุแรงตอ่อปุกรณ ์
ความเสยีหายใดๆ ทีเ่กดิจากการใชใ้นทางทีผ่ดิ การรบัประกนัจะไม่คุม้ครอง ถอดสายไฟ
ออกหลงัจากทีช่ารจ์ไฟ ZeSport2 เต็มแลว้

I อปุกรณ ์ ZeSport2 และแทน่ชารจ์ไฟมแีม่เหล็กทีแ่ข็งแรงจงึอาจสรา้งความรบกวนตอ่
อปุกรณไ์ฟฟ้าทีช่ว่ยใหอ้ตัราการเตน้ของหวัใจสม�่าเสมอ บตัรเครดติ นาฬกิา และอปุกรณ์
ทีม่คีวามไวตอ่คลืน่แม่เหล็กอืน่ๆ หากคณุใชอ้ปุกรณไ์ฟฟ้าทีช่ว่ยใหอ้ตัราการเตน้ของ
หวัใจสม�่าเสมอ หรอือปุกรณอ์เิล็กทรอนิกสท์างการแพทยอ์ืน่ๆ โปรดปรกึษาแพทยข์อง
คณุกอ่นสวมใสห่รอืใชง้าน ZeSport2

I ผลติภณัฑนี์ไ้ม่ใชอ่ปุกรณท์างการแพทย ์ และไม่ควรใชเ้พือ่วนิิจฉัยหรอืใชง้านเพือ่
ทางการแพทยใ์ดๆ 

I ผลติภณัฑนี์อ้ยูภ่ายใตข้อ้ก�าหนดการปฏบิตัติามมาตรฐานทีใ่ชว้ดัความสามารถในการ
ปกป้องสิง่ทีอ่ยูภ่ายในของอปุกรณ ์(IP) หมวด IP68 IP68 ระบวุา่ ผลติภณัฑส์ามารถกนั
ฝุ่นเขา้ไปในตวัเคร ือ่ง และกนัน�า้เขา้ไดท้ีค่วามลกึมากกวา่ 1 เมตร

I ZeSport2 สามารถกนัน�า้ไดล้กึถงึ 30 เมตร (3 ATM) ZeSport2 สามารถกนัน�า้ที่

กระเซน็ใส ่ฝน การจมน�า้และละอองฝน สามารถใช ้ZeSport2 กบักจิกรรมในน�า้ตืน้ๆ ได ้
เชน่ การวา่ยน�า้ (ลกึถงึ 5 ม.) แตไ่ม่ควรน�าอปุกรณไ์ปใชใ้นสภาพทีน่� า้มแีรงอดัสงู เชน่ 
คลืน่มหาสมุทรและน�า้ตก ไม่ควรใช ้ ZeSport2 กบัการด�าน�า้ลกึและการเลน่สกนี� า้ หา้ม
ให ้ ZeSport2 ของคณุสมัผสักบัน�า้ทีม่ฟีองสบู ่ น� า้หอม ผงซกัฟอก โลช ัน่ ครมีกนัแดด
และน�า้ทีไ่หลแรง โปรดทราบวา่สายนาฬกิาทกุชนิดไม่เหมาะกบัการใชง้านทีต่อ้งสมัผสักบั
น�า้ ตวัอยา่งเชน่ สายหนัง

เกีย่วกบัคูม่อืการใชง้าน

การสนบัสนุน

คณุสมบตัขิอง ZeSport2 และเนือ้หาของคูม่อืการใชง้านอาจมกีารเปลีย่นแปลงได ้
ในอนาคต หากตอ้งการทราบรายละเอยีดขอ้แนะน�าลา่สดุถงึวธิกีารใชผ้ลติภณัฑนี์ ้
โปรดไปทีคู่ม่อืการใชง้านออนไลน ์ทีพ่รอ้มใหบ้รกิารบน www.mykronoz.com

หากคณุมคี�าถาม หรอืตอ้งการความชว่ยเหลอืเกีย่วกบัผลติภณัฑข์องเรา 
โปรดเขา้ดทูี ่ www.mykronoz.com/support/ หรอืสง่ค�ารอ้งหาเราไดท้ี ่ 

https://support.mykronoz.com/hc/en-us/requests/new



- 30 -

กอ่นใชง้านอปุกรณ ์โปรดอา่นค�าแนะน�าเหลา่นีโ้ดยละเอยีด

แบตเตอรร์ ี่
•  ZeSport2 มแีบตเตอร ีภ่ายในตวัเคร ือ่ง หา้มถอดแบตเตอร ีอ่อกดว้ยตวัเอง KRONOZ LLC ไม่รบั

ผดิชอบตอ่ความเสยีหายใดๆ หรอืการบาดเจ็บของบคุคลใดๆ ทีเ่กดิจากการถอดแบตเตอร ีห่รอือุ
ปกรณใ์ดๆ ออกจากตวัเคร ือ่ง

•  หา้มน�าอปุกรณข์องคณุสมัผสักบัอณุหภมูทิีส่งูหรอืต�า่เกนิไป อณุหภมูทิีส่งูเกนิไปในระหวา่ง
การชารจ์ไฟอาจเป็นเหตใุหเ้กดิความรอ้น ควนั ไฟไหมห้รอืการเปลีย่นรปูของแบตเตอร ีห่รอืแม ้
กระทัง่การระเบดิ หา้มน�าแบตเตอร ีส่มัผสักบัแสงอาทติย ์ ควนัหรอืฝุ่นทีม่ากเกนิไป ควรชารจ์
แบตเตอร ีใ่นหอ้งทีเ่ย็นหรอืทีโ่ปรง่ลม

•  หา้มเปิด กระแทก งอ เปลีย่นรปู เจาะหรอืตดัถา่นส�ารองหรอืแบตเตอร ี ่หากเกดิการทีแ่บตเตอร ี่
เสยีหายหรอืร ัว่ ตอ้งป้องกนัไม่ใหข้องเหลวจากแบตเตอร ีส่มัผสักบัผวิหนังหรอืดวงตา หากมกีาร
สมัผสัเกดิขึน้ ใหร้บีท�าความสะอาดบรเิวณทีส่มัผสัดว้ยน�า้ (หา้มขยีต้า) หรอืรบีพบแพทยโ์ดย
ดว่น

•  หา้มท�าการลดัวงจร การลดัวงจรอาจเกดิขึน้ไดเ้มือ่วสัดทุีเ่ป็นเมทลัลกิ เชน่ เหรยีญทีเ่อามาเชือ่ม
ตอ่กบั ขัว้บวกและขัว้ลบของแบตเตอร ีโ่ดยตรง การลดัวงจรอาจสรา้งความเสยีหายแกแ่บตเตอร ี่

• หา้มใชแ้บตเตอร ีท่ีช่ �ารดุเสยีหายหรอืใชง้านไม่ไดแ้ลว้

• เก็บแบตเตอร ีใ่หห้า่งจากการเอือ้มถงึของเด็ก และเก็บไวใ้นทีป่ลอดภยัเพือ่ป้องกนัอนัตราย

•  หา้มแชแ่บตเตอร ีใ่นน�า้ หา้มน�าผลติภณัฑไ์ปสมัผสัน�า้ทีแ่รงอดัสงู เชน่ คลืน่จากมหาสมุทรหรอื
น�า้ตก หา้มใชผ้ลติภณัฑใ์นหอ้งซาวน่าหรอืหอ้งอบไอน�า้

•  หา้มใชว้ธิเีผาท�าลายแบตเตอร ีเ่พราะอาจท�าใหเ้กดิการระเบดิได ้ ควรท�าลายแบตเตอร ีต่ามขอ้
บงัคบัของชมุชน (เชน่ การน�ากลบัมาใชใ้หม่) หา้มทิง้รวมกบัขยะครวัเรอืน

•  ใชก้บัสายเคเบลิ USB ทีจ่ดัเตรยีมไวส้�าหรบัการชารจ์แบตเตอร ีเ่ทา่น้ัน หา้มชารจ์ไฟนานเกนิ
กวา่ 24 ช ัว่โมง

•  หา้มพยายามซอ่มหรอืแกไ้ขนาฬกิาดว้ยตวัคณุเอง การบรกิารหรอืการซอ่มควรด�าเนินการโดย
ชา่งเทคนิคทีไ่ดร้บัอนุญาต

 

•  อปุกรณนี์ม้ฟัีงกช์นัการอดัเสยีง โปรดแน่ใจวา่คณุไดป้ฏบิตัติามกฎหมายและขอ้บงัคบัที่
เกีย่วขอ้งถงึการใชค้ณุสมบตัเิหลา่นี ้ ภายใตข้อ้บงัคบัทีเ่กีย่วขอ้ง การปราศจากซึง่สทิธิข์อง
บคุคลใดๆ การบนัทกึเสยีงทีม่กีารท�าส�าเนาและเผยแพรอ่าจถอืวา่เป็นการลว่งล�า้ ความเป็น
สว่นตวั ความไม่เหมาะสมของการใชฟั้งกช์นัในการถา่ยภาพ วดิโีอและภาพถา่ย การบนัทกึ
เสยีงอาจเป็นการละเมดิสทิธิข์องเจา้ของ ดว้ยเหตนีุ ้ ผูใ้ชจ้ะตอ้งเป็นผูร้บัผดิชอบแตเ่พยีงผูเ้ดยีว 
KRONOZ LLC ไม่รบัผดิชอบตอ่ความเสยีหายใดๆ อนัเกดิจากการใชอ้ปุกรณไ์ม่เหมาะสม 

ค�าแนะน�าด้านความปลอดภัย

ข้อควรระวัง
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อเมรกิา - แถลงการณ ์FCC
อปุกรณนี์ป้ฏบิตัติามบทที ่15 ของกฎ FCC การใชง้านเป็นไปตามสองเงือ่นไขตอ่ไปนี:้ (1) อปุกรณ์
นีต้อ้งไม่เป็นเหตใุหเ้กดิอนัตราย และ (2) อปุกรณนี์ต้อ้งยอมรบัตอ่การแทรกแซงใดๆ ทีไ่ดร้บั รวมถงึ
การแทรกแซงทีอ่าจเป็นเหตใุหเ้กดิการท�างานทีไ่ม่เป็นทีพ่งึประสงค ์
ขอ้ควรระวงั
การเปลีย่นแปลงหรอืแกไ้ขทีไ่ม่ไดร้บัอนุญาตโดยฝ่ายทีร่บัผดิชอบตอ่การปฏบิตัติามอาจท�าให ้
อ�านาจหนา้ทีข่องผูใ้ชใ้นการใชง้านอปุกรณถ์อืเป็นโมฆะตอ่
ประกาศเกีย่วกบั FCC
อปุกรณนี์ป้ฏบิตัติามขอ้จ�ากดัของอปุกรณด์จิทิลัระดบั B อา้งถงึบทที ่ 15 ของกฎ FCC ขอ้จ�ากดั
เหลา่นีอ้อกแบบมาเพือ่มอบการป้องกนัอนัสมเหตสุมผลตอ่การแทรกแซงวทิยแุละโทรทศันใ์น
เขตทีพ่กัอาศยั อยา่งไรก็ตามในระหวา่งการด�าเนินงานปกต ิ อปุกรณเ์หลา่นีอ้าจเป็นเหตใุหม้กีาร
แทรกแซงของโทรทศันห์รอืวทิย ุ หากอปุกรณเ์ป็นเหตใุหข้องการแทรกแซงทีเ่ป็นอนัตรายตอ่การ
รบัสญัญาณวทิยหุรอืโทรทศัน ์ ซ ึง่อาจพจิารณาจากการเปิดและปิดอปุกรณ ์ ผูใ้ชส้ามารถลองใช ้
หน่ึงหรอืมากกวา่มาตรการแกไ้ขตอ่ไปนี:้
•  ยา้ยต�าแหน่งของเสาอากาศ
•  เพิม่ระยะหา่งระหวา่งอปุกรณแ์ละตวัรบัสญัญาณ
•  เช ือ่มตอ่อปุกรณก์บัเอาตเ์ลตบนวงจรไฟฟ้าอนัใหม่จากสว่นทีต่วัรบัเช ือ่มตอ่อยู่
•  ปรกึษาตวัแทนจ�าหน่ายหรอืชา่งเทคนิคทีม่ปีระสบการณด์า้นวทิย/ุโทรทศันเ์พือ่ขอความชว่ย

เหลอื
การสมัผสั FCC - ถอ้ยแถลงการสมัผสั RF
อปุกรณนี์อ้ยูภ่ายใตข้อ้ก�าหนดเร ือ่งการสมัผสัรงัส ี FCC ซึง่ก�าหนดไวส้�าหรบัสภาพแวดลอ้มทีไ่ม่
อาจควบคมุได ้ ผูบ้รโิภคตอ้งปฏบิตัติามค�าแนะน�าการใชง้านทีเ่จาะจงเพือ่เป็นการปฏบิตัติามขอ้
ก�าหนดการสมัผสั RF
การสมัผสั ISED - ถอ้ยแถลงการสมัผสั RF
อปุกรณนี์อ้ยูภ่ายใตข้อ้ก�าหนดการสมัผสั ISED RSS-102 RF ซึง่ก�าหนดไวส้�าหรบัสภาพแวดลอ้ม
ทีไ่ม่อาจควบคมุได ้และมคีวามปลอดภยัส�าหรบัการด�าเนินการตามทีไ่ดอ้ธบิายไวใ้นคูม่อืนี้

แคนาดา - ถอ้ยแถลง INDUSTRY CANADA (IC)
อปุกรณนี์เ้ป็นไปตามใบอนุญาต Industry Canada - มาตรฐาน Exempt RSS การใชง้านเป็นไป
ตามสองเงือ่นไขตอ่ไปนี:้ 
(1) อปุกรณนี์ต้อ้งไม่เป็นเหตใุหเ้กดิอนัตราย และ (2) อปุกรณนี์ต้อ้งยอมรบัตอ่การแทรกแซงใดๆ ที่
ไดร้บั รวมถงึการแทรกแซงทีอ่าจเป็นเหตใุหเ้กดิการท�างานทีไ่ม่เป็นทีพ่งึประสงค ์

ประกาศเกี่ยวกับข้อบังคับ

2AA7D-ZSP2

12131A-ZSP2
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สหภาพยุโรป
ขอ้ก�าหนด CE 
ใบรบัรองผลติภณัฑต์ามมาตรฐานโดยอา้งตามขอ้ก�าหนด EU Directive 2014/53/EC
Kronoz LLC ขอรบัรองวา่อปุกรณนี์ป้ฏบิตัติามขอ้ก�าหนดทีส่�าคญัรวมถงึขอ้บงัคบัอืน่ที่
เกีย่วขอ้งกบั R&TTE Directive 2014/53/EC ผูใ้ชส้ามารถขอดใูบรบัรองผลติภณัฑต์าม
มาตรฐานฉบบัสมบรูณไ์ดจ้ากฝ่ายบรกิารลกูคา้: 
https://support.mykronoz.com/hc/en-us/requests/new

สทิธิเ์ขา้ใชง้านขอ้มูลทีจ่�าเป็นส�าหรบั E-LABEL

ผูใ้ชส้ามารถเขา้ถงึหนา้จอ E-label บน ZeSport2 ไดโ้ดยไปที ่ การตัง้คา่  > ทัว่ไป > ขอ้
ก�าหนด ไม่จ�าเป็นตอ้งมรีหสัการเขา้ใชง้านหรอืสทิธิท์ีต่อ้งมเีพือ่ด�าเนินการตามขัน้ตอนขา้งตน้
ทีน่อกเหนือไปจากการป้อนรหสัผ่านทีผู่ใ้ชก้�าหนดเพือ่ปกป้องการเขา้ถงึอปุกรณโ์ดยไม่ไดร้บั
อนุญาต ขอ้มูลเกีย่วกบัขอ้ก�าหนดเพิม่เตมิสามารถดไูดใ้น « ประกาศขอ้ก�าหนด » ในเอกสาร
นี ้ส�าหรบัขอ้มูลทีจ่ดัเก็บไวใ้นอปุกรณ ์คณุไม่จ�าเป็นตอ้งมอีปุกรณเ์สรมิพเิศษ หรอืปลัก๊อนิเพิม่
เตมิ (เชน่ SIM/USIM การด์) เพือ่เขา้ถงึขอ้มูล 
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ขอ้มูลการก�าจดัของเสยีและการน�ากลบัมาใชใ้หม่ 

หลงัจากทีไ่ดน้�าเอา European Directive 2012/19/EU มาปฏบิตัใิชใ้นระบบกฎหมายแหง่
ชาต ิ ผูใ้ชจ้ะตอ้งปฏบิตัติามขอ้ก�าหนดตอ่ไปนี ้ : จะตอ้งไม่ก�าจดัของเสยีประเภทอปุกรณไ์ฟฟ้าและ
อเิล็กทรอนิกสใ์นประเทศ กฎหมายบงัคบัใหผู้บ้รโิภค ตอ้งคนือปุกรณไ์ฟฟ้าและอเิล็กทรอนิกส ์
กลบัไปยงัผูใ้หบ้รกิารตน้ทางเพือ่ท�าการรวบรวมของเสยีไวท้ีจ่ดุตดิตัง้ในทีส่าธารณะ หรอืทีจ่ดุขาย 
รายละเอยีดการคนือปุกรณด์งักลา่วถกูก�าหนดขึน้โดยกฎหมายแหง่ชาตขิองประเทศดงักลา่ว 
สญัลกัษณนี์บ้นผลติภณัฑ ์ คูม่อืแนะน�าการใชง้าน หรอืกลอ่งบรรจภุณัฑช์ ีใ้หเ้ห็นวา่ผลติภณัฑนี์ ้
ปฏบิตัติามขอ้บงัคบัเหลา่นี ้การรไีซเคลิ การน�าเอาวสัดหุรอือปุกรณเ์กา่กลบัมาใชใ้หม่ แสดงใหเ้ห็น
วา่คณุใหค้วามส�าคญัตอ่การอนุรกัษส์ิง่แวดลอ้มของเรา
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